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KURSPLAN 

Agilityinstruktörsutbildning steg 3 (A3) 
 
Kursen är en kompetenshöjande fortbildning för de agilityinstruktörer 
som har gått agilityinstruktörsutbildning steg 1 (A1) och steg 2 (A2). 
Kursen syftar till att ge deltagarna ytterligare kunskaper och färdigheter 
som hundtränare. 
 
A3 är obligatorisk för dem som önskar gå vidare till 
agilitylärarutbildningen.  

 
Mål 
Efter avslutad kurs ska deltagaren 

• ha god kännedom om  inlärningsteori.  
• kunna använda olika inlärningsstrategier i agilityträningen. 
• kunna lägga upp en träningsplan för mer komplicerade beteenden, 

exempelvis kontaktfält och slalom. 
• kunna dokumentera och utvärdera träningsprocessen. 
• kunna identifiera basprinciperna i sin egen handling och beskriva 

hur han/hon kan lära hunden att följa olika handlingsmanövrer. 
• kunna diskutera och analysera olika handlingssystem utan att 

lägga in värderingar. 
 

Titel 
A3-instruktör 

 
Omfattning 
Kursen omfattar minst 36 lektionstimmer á 45 minuter plus ett antal 
hemuppgifter. Kurstiden är fördelad på två helger med minst sex 
månader emellan. 
 

Lägsta krav för deltagande 
• godkänd agilityinstruktör, steg 2 (A2) 
• erfarenhet av liksom god förmåga att utbilda hundar med sikte 

mot tävlingsagility 
• omfattande egen tävlingserfarenhet 
• god kännedom om inlärningsteoretiska principer och begrepp 
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• ha ett systemtänk i sin egen handling. 
• god kännedom om olika träningsstrategier för inlärning av hinder och 

handling 
• rekommenderas av styrelse eller sektor inom någon lokalklubb eller något 

distrikt inom SKK-organisation 
 

Arbetsform 
• Vid kurstillfällena blir det föreläsningar, seminarier, diskussioner och 

praktiska övningar med och utan hund. 
• Därutöver ett antal hemuppgifter som skall göras inför det första 

kurstillfället och mellan kurstillfällena. 
• Ett praktiskt projektarbete där färdigheterna som hundtränare förevisas 

vid redovisning det andra kurstillfället. 
 

Krav för godkännande: 
• Gjort och lämnat in hemuppgifterna. 
• Medverkat i kursens alla moment. 
• Genomfört och dokumenterat den praktiska träningen enligt 

anvisningarna. 
Samtliga uppgifter ska vara genomförda och eventuellt kompletterade inom av 
kursledarna utsatt tid. 
 
För att bli godkänd A3-instruktör krävs godkänt resultat i utbildningens alla 
delar. 
 

Kursarrangör och kursledare 
A3-utbildning arrangeras av SBK centralt, och kursledningen utses av SBK. 

 
Kursbevis 
Efter avslutad utbildning med godkänt resultat utfärdar SBK ett kursbevis till 
deltagaren.  
 
 
 
 
 


